DEJEUNER - SEMAINE 24 /
2026

LUNDI 18/05

Salade coleslaw QTI 9

Macédoine de légumes mayonnaise

&
Salade verte (¢
Spaghetti bolognaise végétale &

Camembert ‘35;“

Yaourt aux fruits 'iﬁ?

Salade de fruits frais @@ )

Corbeille de fruits de saison ©#

&) Menu conseillé @ Bio
@Lucai

- .
‘ﬁ =Y Aide UE a destination des acolae

@5 Vegétarien & Fait Maison

Assaisonnement a na

MARDI 19/05

Taboul¢ 07 &)
Salade composée 72 ©) =

Salade verte @

Palette a la diable

Filet de colin sauce citron

Pomme vapeur ¢ )

Epinards 4 la créme 7 €

Morbier agrimer . Y

Fromage blanc agrimer . 4

Salade de fraises @ <)

Corbeille de fruits de saison %;‘;}‘

Bath Sandra

Wraps au jambon 9 -
Guacamole toast 63;

Salade verte %ﬁ"

Paélla @

Paélla sans viande ‘ﬁ’ 9

Brie ﬁ" @

Yaourt nature ‘ﬁ‘

. N
- Panna cotta chocolat blanc framboises " ©

[\

Liegeois vanille *

Clajidel Muriel
Prifcipal

VENDREDI 22/05

Salade de tomates \? @

Quartier de melon @

Salade verte Q?ﬁ‘

Cuisse de poulet mariné aux épices Q

Curry de cabillaud % €

Patates douces '@ {:}

7.
Riz basmati "¢

Abondance agrimer &y %\‘;" e

Fromage blanc agrimer '3 L\

T S
Salade d'ananas "\ 1;}

Peche au sirop %ﬁ;’i‘




Semaine 21

18/05/2026
Salade coleslaw
Salade verte
Spaghetti bolognaise végétale
Camembert

Yaourt aux fruits

19/05/2026

Salade composée
Salade verte
Palette a la diable
Filet de colin sauce citron
Pomme vapeur

Epinards a la créme

21/05/2026

Guacamole toast
Salade verte
Paélla sans viande
Brie

Yaourt nature

Panna cotta chocolat blanc framboises

22/05/2026

Salade verte

Curry de cabillaud

COLLEGE LE SEMNOZ

Sem 21 - RESTAURATION - Déjeuner
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