DEJEUNER - SEMAINE 41/
2026

LUNDI 05/10

Carottes rapées %o
Salade de lentilles 5@

Salade verte @

Mac and cheese 0 @'
Brie @ @

Yaourt aux fruits @

Salade d'ananas @ @'
Banane \Y)

\ ¥ !

MARDI 06/10

Rillettes sur toast
Rilette dle sardines ﬁ;" '@'

Salade verte @'

Ré&ti de dinde au jus @

Filet de poisson meuniére @

Riz basmati @
Petits paois ﬁ

Camembert de normandie agrimer @ @

Fromage blanc agrimer w3 @

Pomme pralinée au four @' @

Compote au pralin rose @ '@

fj Menu conseillé Y Bio

Local

@‘ 1‘5:5 Aide UE a destination des écoles

@ Végétarien @ Fait Maison

*Assaisonnement a part

Bath Sandra

Addjcurte

JEUDI 08/10

Salade de chou pomme et noix «) @
Salade de betteraves '@

Salade verte @

Pizza @
Pizza veggie m @

Salade melée 0 @

Fromage frais W
Yaourt nature \Vﬁ

Liegeois vanille ﬁ

Liégeois chocolat \Y’

audel Muriel

VENDREDI 09/10

Muffin potimarron 0 '@

Cuppucino de butternut '@ @'

Salade verte 0

Saute de boeuf @

Calamar W

Purée maison @ @

Haricots verts “

Buche du pilat agrimer

Petit nova nature agrimer 5@ @

Poire au chocolat @ @

Corbeille de fruits de saison %




Semaine 41

05/10/2026

Salade verte
Mac and cheese
Brie

Yaourt aux fruits

06/10/2026

Rillettes sur toast
Rilette de sardines
Salade verte
Filet de poisson meuniere

Compote au pralin rose

COLLEGE LE SEMNOZ
Sem 41 - RESTAURATION - Déjeuner
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08/10/2026

Salade de chou pomme et noix
Salade de betteraves
Salade verte
Pizza
Pizza veggie

Yaourt nature

09/10/2026

Muffin potimarron
Cuppucino de butternut
Salade verte
Calamar
Purée maison

Buche du pilat agrimer
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